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Цель

Создание и подготовка групп самопомощи и здоровья,
наделение их базовым уровнем знаний, умений и
навыков по реабилитации, следованию трезвому образу
жизни.

Задачи

Развитие эффективного партнерства региональных
органов государственной власти, органов местного
самоуправления и общественных организаций
Чукотского автономного округа для создания прецедента
комплексного подхода социальной реабилитации
проблемных семей;

Социальная реабилитация семей с детьми,
находящихся в трудной жизненной ситуации, на базе
Чукотского социально-реабилитационного центра для
несовершеннолетних;

Содействие социальной адаптации и интеграции
родителей и детей, находящихся в трудной жизненной
ситуации;

Уменьшение количества детей, оставшихся без
попечения родителей;

Укрепление института семьи и базовых семейных
ценностей.



В реабилитационных мероприятиях проекта 
было задействовано:

36 родителей;

36 детей 

(в возрасте от 6 месяцев до 15 лет,  
оказавшихся в трудной жизненной ситуации).

Участниками проекта стали жители городского 
округа Анадырь, Чукотского, Провиденского, 
Иультинского и Анадырского муниципальных 

районов.

Целевыми группами детской реабилитации 
стали воспитанники Чукотского социально-

реабилитационного центра для 
несовершеннолетних, дети, находящиеся в 

трудной жизненной ситуации.



Основной этап (август-сентябрь)

 В данный период осуществлялось: проведение

социально-значимого, регионального семинара

«Вместе – ради жизни!».

 Уникальность проекта заключалась в том, что

родители находились рядом с детьми на протяжении

всего времени реабилитации. Что дало возможность

ознакомить их с навыками здоровой семейной жизни.

 Обсуждались проблемы жизни в семье и в обществе,

проводились тренинги, концерты, походы на лиман,

на рыбалку, спортивные игры.

 Информационный блок включал в себя

представление о природе заболевания и его

аспектах, а также информацию и навыки о

выздоровлении. Участники проекта получили

сведения о профилактике сопутствующих

заболеваний.



Семейная терапия включала в себя
встречу родителей и детей, совместное
времяпрепровождение, походы на
природу, в кинотеатры, совместные
просмотры видеофильмов с их
дальнейшим обсуждением под
руководством психологов.
Психологические тренинги обучали
навыкам создания благополучного
психологического климата в семье.

Семинар проходил с 01 августа по 17
сентября 2014 года в 2 смены, каждая из
которых длилась 21 календарный день. 1
смена – с 7 августа по 25 августа, 2 смена
– с 25 августа по 17 сентября 2014 года.



Проводилась большая
индивидуальная работа с наиболее
активными и способными
участниками, их нацеливали на
групповую, наставническую работу на
местах.

Инструкторы здорового трезвого
образа жизни, подготовленные в
процессе реализации проекта, в
дальнейшем будут продолжать свою
работу в тесном контакте с
координаторами, волонтерами и
добровольцами Красного Креста
Чукотки и после окончания гранта.
Работа, начатая в населенных
пунктах Чукотки, должна изменить
сложившиеся стереотипы поведения
и сделать привлекательным трезвый
образ жизни.



Результат проекта в 2014 году: 

- повышение мотивации родителей к лечению и, как следствие, улучшение

семейной ситуации

- повышение родительской ответственности

- восстановление детско-родительских отношений.

В 2015 году второй этап проекта охватывает 4 населенных пункта округа: г.о.

Анадырь и национальные сёла Тавайваам, Лорино и Лаврентия. Грант предоставлен

на сумму 1 500 000 рублей.

Проект «Вместе - ради жизни!»


